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¢ Sofortige Entlastung als
= Alternative zum Pflegeheim

(Q Ihr Ansprechpartner vor Ort
mit 98% Weiterempfehlung

Jederzeit kindbar &
volle Kostentransparenz

4

Ifwe Sifke Hfm’nger

Pflegehelden Wuppertal
e 0202-8702 6003

PN

i pflegehelden.de

pflegehelden (¢

Zuhause. Sicher. Gepflegt.

Ruten Sle uns an, wir beraten Sle germe:
Telefon:

0202-40 86 86 86

www.monis-haushaltshilfe.de

Q/;] Moni's

e Haushaltshilfe

GenieBen Sie Ihren Alltag mit unserer
liebevollen Unterstiitzung bei allen

hauswirt- u. gesellschaftlichen Tatigkeiten.

Ihre Pilegekosse zahif filr Sie 3,5 Siunden im Monal (Pflegegrad 1-5).
Gerne auch prival. Auch Ihre Krankenkasse iibemimmi, nach Genehmigung,
dia Kosten fiir Ihre Houshaltshilfe.

Wir bieten lhnen:

Alles rund um Mahlzeiten ochen u. gem. Zubereirung)
Wohnungsreinigung smund- u. mmusmasige Reinigung)
Einkaufshilfe segieinung oder Lieterservice)

Begleitung zu Arzten und zum Frisér
Begleitung zur FuBpflege

Betreuung von Pflanzen und Grabpflege
Behbrdengdnge

Besorgungen in der Apotheke

und vieles mehr!

GenleBen Sle Ihren Alllag ohne oft komplexe Behérdengin
Wir rechnen die Kosten der llllngsumaslinzunu direkt mit der
Pflegekasse und foder der Krankenkasse ab

Ihr Vorteil: Sie miissen nicht in Vorlel n,
wll: Irgimmam uns um die m:

£

Wir suchen Mitarbeiter mwi

fir Wuppertal, Remscheid und Wermelskirchen.

Weltkindertag im CineStar Remscheid

Die Kleinsten sind einfach die Grofiten — das gilt natiirlich auch am
Weltkindertag, Freitag, 20. September: An diesem Tag gibt es im Ci-
neStar Rems S?1e|d alle Happy Family Filme fir nur 5 Euro! Die Kids-
Portion Popcorn glbts dazu fir nur 2,50 Euro. Unsere Filmtipps: ,Alles
stehf Kopf 2 ,Ich, Einfach unver-
besserlich 4” oder ,Super Wings

Maximum Speed”. Wer sich das
ganze Jahr iber auf tolle Uberra-
| schungen und Vorzugspreise Freuen
méchte, registriert SICE am besten fi

die Vorteilswelt der ClneSfarCARDl

Tickets unter: www.cinestar.de/kino-remscheid
CineStar Remscheid | Willy-Brandt-Platz 2 | 42859 Remscheid

Schliffeen

RESTAURANT - IMBISS - PIZZERIA
Ronsdorf, Remscheider Str. 51, Tel. 463808

DONNERSTAG

SpieBbraten mit frischen Zwiebeln und Pommes 8,80€

Vortrag und Buchpriisentation in Arends Staudengdrinerei

Faszination Farne — Griine Schitze fiir |eden Garten

Am 20. September um 16 Uhr ist
Michael Dreisvogt in der Arends
Staudengirtnerei Anja Maubach
(Monschaustr. 76) fiir einen Vor-
trag und die Prisentation seines
Buches ,,Faszination Farne - Grii-
ne Schitze fiir jeden Garten® zu
Gast. Anmeldung unter www.
anja-maubach.de, 12 Euro pro
Teilnehmer.

Als technischer Leiter des Arbo-
retums Park Hirle in Bonn-Ober-
kassel betreut Michael Dreisvogt
seit 20 Jahren eine reichhaltige
Planzensammlung. Seine Lei-
denschaft gilt dabei vor allem

den girtnerischen Auslesen und
Sorten, die er vielfach in Vortri-
gen vorstellt.

Den Farnen widmet er sich
seit einigen Jahren immer wie-
der: , Farne sind Alleskénner im
Schatten und Halbschatten®, so
Dreisvogt. ,Unter den zahlrei-
chen Arten gibt es viele attraktive
Sorten, die sich fiir eine Verwen-
dung im Garten anbieten. Und
hinter diesen Sorten stecken oft
interessante Geschichten zu ihrer
Entdeckung, zur Namensgebung
oder zu ihrem Ziichter.

Mit solchen Geschichten will

Preis fiir

sagt die Kulturstaatsministerin.

Insgesamt 118 Buchhandlun-
gen tiberreichte sie ein dotiertes
Giitesiegel als ,,Ausgezeichneter
Ort der Kultur®, Primiert wur-
den Buchhandlungen, die sich
nach Einschitzung der Fachjury
im vergangenen Jahr in herausra-
gender Weise um das Kulturgut
Buch verdient gemacht haben.
Dankbar nahm das Team der
Biicherstube um Inhaberin Antje
Biirger (rechts) die Auszeichnung
entgegen.

kB

hervorragende
Buchhandlung” in Ronsdort

Die Ronsdorfer Biicherstube wurde beim 10. Deutschen Buch-
handlungspreis der Bundesregierung von Kulturstaatsministe-
rin Claudia Roth (Foto Mitte, mit dem Team der Biicherstube)
als ,hervorragende Buchhandlung® ausgezeichnet. Dazu gehért
eine Primie in Hhe von 7.000 Euro sowie ein Giitesiegel. ,,Buch-
hindlerinnen und Buchhindler sind Garanten des freien Wortes®,

Foto: privat

RONSDORFER
BUCHERSTUBE

FuBball
Bezirksliga Herren

Kreisliga Herren

Kreispokal

Kreisliga Damen

Sportergebnisse der letzten Woche

TSV 05 Ronsdorf 1 — Tiirkgiict Velbert

SSVg 09/12 Heiligenhaus — SV Jagerhaus Linde 1
TSV 05 Ronsdorf 2 — SSV 07 Sudberg
SC Viktoria Rott 2 — SV Jagerhaus Linde 2

TSV Beyenburg — SV Jagerhaus Linde 1

SV Jagerhaus Linde - FSV Vohwinkel Wuppertal

2:1
3:0
2:1
2:3
1:3

1:6

Erfolgreich in Vohwinkel

Dreisvogt Lust machen auf die
Beschafglgung mit dieser viel-
fach unterschitzten Planzengat-
tung. Dabei wird er auch ausfithr-
lich auf das in diesem Frithjahr
vom Ronsdorfer Georg-Arends-
Forderkreis e.V. herausgegebene
Buch ,,Farne verstehen und selbst
vermehren® von Siegfried Piller
eingehen.

Im Anschluss an den Vortrag
ist Gelegenheit zum Austausch.
Autor und Férderkreis-Mitglied
Siegfried Piller wird ebenfalls an-
wesend sein. www.georg-arends.

de.

BTV beim Rhonradturnier

Das BTV-Rhanradteam, von links: Elaina Liedtke, Lena Frgmbgen, Ina West-

hoff, Jennifer Krei, Pia Croci, Jolie Mondello.

Die Rhénradabteilung des BTV
Ronsdorf Graben 1892 V. nahm
am vom VSTV ausgerichteten
Schwebebahnpokal in Vohwin-
kel teil. Insgesamt fanden sich
120 Turnerinnen und Turner aus
ganz Deutschland in der Sport-
halle am Nocken ein, um sich
in den verschiedenen Diszipli-
nen zu messen.

Der BTV Ronsdorf Gra-

ben nahm mit insgesamt 4

Foto: privat

Turnerinnen am Wettbewerb
teil. In der Mannschaftswertung
der Nachwuchsaltersklasse 7 — 12
Jahre konnten die Turnerinnen
einen guten 5. Platz belegen. In
den Einzelwertungen belegten
Elaina Liedtke Altersklasse (AK)
11/12 den 16. Platz, Ina Westhoff
AK 9/10 den 12. Platz, Jenni-
fer Krei AK 11/12 den 10. Platz
und Jolie Mondello AK 9/10 den
15. Platz.

Aktionstag an der Station Natur und Umwelt Wuppertal

Umweltschutz mit Geschmack”

Am Samstag, dem 28. Septem-
ber, lidt die Station Natur und
Umwelt Wuppertal von 14 bis
18 Uhrzum Aktionstag ,Umwelt-
schutz mit Geschmack ein. Der
Eintritt ist frei, eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Weitere In-
fos zur Veranstaltung sind auf
www.stnu.de zu finden.

In der Jagerhofstraf8e 229 gibt
eszahlreiche Anregungen, wie das
Alltagsleben nachhaltiger gestaltet
werden kann: leckere Lebensmit-
tel, ob gerettet oder von fleiffigen
Bienen hergestellt oder auch ganz
tierfrei. Kleidung aus Holz oder
aus zweiter Hand sowie Rosen
pflanzen ohne Chemiekeule steht
auf dem Programm.

Wer mit dem eigenen Fahrrad
anreist hat die Moglichkeit, das
Gefihrt mit Hilfe zur Selbsthilfe

checken zu lassen. Wer ausrei-
chend Apfel, Gefife zum Ab-
fiilllen und auch Zeit mitbrin-
gen, kann selbst Saft pressen.
Zur Kostprobe der stationseige-
nen und frisch gepressten Apfel
l4dt die Station Natur und Um-
welt ein.

Auflerdem nehmen teil: Bie-
nenzuchtverein Cronenberge. V.,
BUND - Bund fiir Umwelt und
Naturschutz Deutschland, Das
Brockenhaus, Fahrrad Reparatur-
Café von Cronenberg will mehr,
Fancy Foods, Foodsharing Wup-
pertal, Greenpeace Wuppertal,
Marleen Second Hand & more,
Rosenfreunde des Bergischen Lan-
des, Troxler Schule e. V., Verbrau-
cherzentrale NRW, Beratungsstel-
le Wuppertal, Umweltberatung,
wijld GmbH.

FREITAG

Frischer Backfisch mit Remoulade
SAMSTAG

1/2Hahnchen

Heringstipp mit Pellkartoffeln

SONNTAG - AB 12 UHR GEOFFNET
Prager Schinkenbraten

in Rotweinsauce, Kartoffeln und Rosenkohl

MONTAG
Frische Bratwurst mit Kartoffeln und Blumenkohl

DIENSTAG
Pastizio griechischer Nudelauflauf

MITTWOCH - RUHETAG

PIZZA DES MONATS SEPTEMBER
Hausgemachter Flammkuchen
mit Speck und Zwiebeln

7,80€

4,90€
9,20€

14,90€

9,20€

8,90€

10,90 €

Offnungszeiten: Montag - Samstag 11 bis 22 Uhr durchgehend gedffnet, Mittwoch
Ruhetag. Sonn- und Feiertags ab 12 Uhr getffnet. Teilweise schlieBen wir ab 21 Uhr.

Ronsdorfer Wochenschau —
ZEITUNG fiir Ronsdorf seit 74 Jahren
Liittringhauser Str. 23 | Montag bis Donnerstag 9 bis 17 Uhr

Tel. 02 02 / 69 87 69 0 | info@row-verlag.de
www.ronsdorfer-wochenschau.de

Grillen und Live-
Musik am CVIM
Bundeshdhe

Das Schwebebahnbistro der
CV]M Bildungsstitte an der
Bundeshohe 6ffnet am 21.
September um 18 Uhr wie-
der seinen Tiiren und lidt
ein zu einem Grillabend mit
Live-Musik. Tischreservie-
rung unter Tel. 0202 /57 42
27, info@schwebebahnbistro.
de. Der letzte Grillabend in
diesem Jahr ist fiir den 19.
Oktober geplant.

Zusitzlich ist das Schwe-
bebahnbistro an diesem Wo-
chenende samstags von 15 bis
18 Uhr und sonntags von 14
bis 18 Uhr fiir Kaffee und
Kuchen sowie leckere Waf-
feln gedfInet.

Amerikanische Chiropraktik
beschiftigt sich mit der Funkdti-
on der Wirbelsiule, der kleinen
Wirbelgelenke, Nervenreizun-
gen sowie bestehenden Fehl-
stellungen und stellt eine aus-
gezeichnete Erginzung zu den
traditionellen Therapien dar.
Fehlbelastungen unseres Kor-
pers und die daraus resultieren-
den Beschwerden gehéren heute
oftzum Alltag. Zu langes Sitzen
im Biiro, zu wenig Bewegung
und Stress konnen zu Verschie-
bungen und Fehlstellungen im

Echte amerikanische Chiropraktik
Dr. Ralf Ginther — Facharzt fir Orthopddie

Bewegungsapparat fiihren.

Die Korrektur der Subluxa-
tionen erfolgt mittels gezielter
Bewegungsimpulse auf Wirbel
und Muskelansitze und soll dem
Nervensystem erméglichen, seine
Nervenimpulse wieder strungs-
frei zu den Zielorganen zu leiten.

Ausnahmslos alle Organe
und Kérperfunktionen sind
auf ein funktionierendes Ner-
vensystem angewiesen.

Die Behandlung erfolgt oh-
ne den Einsatz von Injektionen
oder Medikamenten und ver-

meidet die damit verbundenen
Nebenwirkungen.

Viele Menschen, die auf die
amerikanische Chiropraktik
aufmerksam werden, haben be-
reits eine lange Leidensgeschich-
te und haben trotz Behandlun-
gen und Therapien nicht die
gewiinschte Besserung erreicht.

Wir begriiflen Sie in unserer
Praxis in der Schwanenstra-
e 54 in Wuppertal. Informie-
ren Sie sich iiber Chiropraktik,
andere Behandlungstherapien
oder rufen Sie uns einfach an.

Dr. Ralf Giinther e Schwanenstrafie 54 ¢ 42103 Wuppertal

Tel: 0202/28 312882 » www.chiropaedie.de

Kleinanzeigen

Umziige Breer Int. GmbH,
Bahnhof Ronsdorf,
Haushaltsaufldsung mit
Sachwertanrechnung.
Tel. 0202/ 47 53 33.

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen,

Tel. 03944 - 36160,
www.wm-aw.de (Fa.).

Garage / Stellplatz im Bereich
Kreuzung Erbschlder und
Littringhauser Strale zur
Miete oder zum Kauf gesucht,
Tel. 0202 /69 87 69 0.

Kaufe hochwertige Garderobe,
Leder, Handtaschen, Antiquita-
ten, Orientteppiche, Figuren,
Bronze, Silber, Miinzen, Bern-
stein, Zinn, Porzellan, Hakel-
decken, Gobelinbilder, Arm-
band- und Taschenuhren, Golf-
schlager, Modeschmuck, Mu-
sikinstrumente, Horgeréte,
AMC-Kochtopfe, Schreib- und
Ndhmaschinen, Herr Giesler:
Tel. 01 78 / 465 09 46.

BWL mit Rechnungswesen:
Nachbhilfe fiir Lehrinhalte bis
zur 13. Klasse und kaufmanni-
sche Ausbildungsberufe, inklu-
sive Priifungsvorbereitung,
Tel. 01 57 /57 19 80 14.

Wohnmobil von Ehepaar ge-
sucht, Tel. 01 76 / 60 82 31 65.

Achtung, privat sucht: Pelze,
Garderobe, Taschen, Bilder,
Méobel, Porzellan, Teppiche,
Tafelsilber, Uhren, Miinzen,
Bernstein, Schmuck.

Tel. 01 63 /953 63 91,

Herr Brosch.

Solventes Ehepaar U60 sucht
3-4 Zimmer Wohnung zur Miete
mit Balkon / Terrasse
moglichst Bahnhof in

Ronsdorf oder Umgebung.
Schr. Anfr. unter Chiffre 3475 an
Verlag Ronsdorfer
Wochenschau,

Postfach 21 03 54,

42353 Wuppertal.

Umziige Schneppe,
Umziige nah und fern seit 1990,
Tel.: 0202 /72408 21.

Suche Massivholzmobel,
Tel. 0178 / 84 28 356,
Herr Hartmann.

IHR ZUVERLASSIGER PARTNER
RUND UM DIE ELEKTROTECHNIK

=l-l!orneunnsser ok

»Nur Seifenblasen kiinnen
wir nicht verpackens«

BREER...

Umaziige In- und Ausland

Mobellagerung
MibelauBenaufzug

Nibelungenstralie 80
42369 Wuppertal Ronsdorf

= (0202)475333

Sie machten eine
Anzeige schalten?
Tel. 0202/698769-0

info@row-verlag.de

Ronsdorfer Wochenschau
ZEITUNG fiir Ronsdorf seit 74 Jahren




